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Cou 

• Arthrose cervicale 
• Prolapse, protrusion hernie discale 
• Torticolis 
• Sensation de vertèbres « coincées » 
• Canal cervical étroit 
• Névralgie cervico- brachiale ou 

sciatique du bras 
• Entorse cervicale 
• Séquelles du cou de lapin 
• Névralgie cervicale 
• Migraine, vertiges d’origine cervicale 
• Céphalée d’origine cervicale 
• Névralgie d’Arnold 
• Névralgie faciale 
• Douleur  irradiant dans le bras 

jusqu’au coude ou poignet 

Dorsale 

• Dorsalgie mécanique ou dorsalgo 
• Tendinite des pectoraux 
• Douleur entre les omoplates 
• Sensation de vertèbres « coincées » 
• Névralgie intercostale ou douleur le 

long d’une côte 
• Dorsarthrose 
• Scoliose 
• Syndrome de la charnière thoraco- 

lombaire 
• Scapulalgie 
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Lombaire 

• Arthrose lombaire 
• Hernie discale 
• Protrusion discale 
• Lumbago ou « tour de rein » 
• Sensation de vertèbres « coincées » 
• Sciatique, sciatalgie 
• Cruralgie 
• Spondylolisthésis 
• Canal lombaire étroit 
• Sensation de bassin de « travers » 
• Lombalgie mécanique 
• Tendinite 
• Engourdissement et/ou 

fourmillement des jambes 
• Fibrose de hernie discale post- 

opératoire 
• Hyperlordose, hypolordose 

 

 

 

 
Pour quels maux 

Consulter un chiropracteur ? 

 
 

 
  
 

 
 



 

Epaule 

• Tendinite du sus- épineux 
• Tendinite du sous- épineux 
• Subluxation de la tête humérale 
• Sensation d’épaule « coincées » 
• Syndrome cost- claviculaire 
• Engourdissement et/ou 

fourmillement du bras 
• Arthrose de l’épaule 
• Périarthrite scapulo- humérale 
• Epaule douloureuse 
• Douleur de la coiffe des rotateurs 

Coude 

• Epicondylite ou tennis elbow 
• Epitrochléite ou golfer elbow 
• Subluxation de la tête humérale 
• Sensation de coude «  bloqué » 

Poignet 

• Syndrome du canal carpien 
• Syndrome du canal de Guyon 
• Engourdissement et/ou 

fourmillement dans les doigts 
• Perte de force dans la main ou 

l’avant bras 
• Tendinite du poignet 
• Sensation de poignet « bloqué » 
• Arthrose du pouce (rhizarthrose) 

Autres 

• Mâchoire « bloquée » 
• Bruxisme ou grincement de dents 
• Mastication douloureuse 
• Fibromyalgie 
• Vertige positionnel paroxystique 

bénin 
• Bourdonnement d’oreille ou 

acouphènes 
• Certain type de migraine ou 

vertige, maux de tête 
• Douleur de respiration 

Hanche 

• Arthrose de hanche 
• Périarthrite de la hanche 
• Boiterie ou hanche douloureuse à 

la marche 
• Méralgie paresthésique 
• Tendinite de la hanche ou du 

fessier 
• Pubalgie 
• Genou 
• Arthrose du genou 
• Tendinite du genou 
• Tendinite de la patte d’oie 
• Contracture du poplité ou 

crampe derrière le genou 
• Entorse du genou 
•  Douleur du mensicale 
• subluxation de la tête du perroné 
• genou « bloqué » 

Pied 

• Entorse de la cheville 
• Syndrome du canal trasien 
•  Cheville « bloquée » 
• Engourdissement et/ou 

fourmillement du pied 
• Boiterie et pied douloureux 
• Douleur du talon 
• talalgie 

 


